Cardapio 17 a 21 de Abril

Lanche
06:45 -07:10
8:40-09:05

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Pao de queijo P&o francés Broa Pao francés
Bolo Rosca trancada Pao francés Pao careca
Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral FERIADO
Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

ALMOCO
11:30 - 13:30

Suco de caju Suco de tamarindo Suco goiaba Suco de manga
Café Café Café Café
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira

Alface com repolho e
pepino com tomate

Alface, macarronese

Alface, Tomate e pepino

Tabule e alface

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Feijdo de caldo

Feijao de Caldo

Batata saute

Espaguete de

Quibebe de mandioca

Farofa de banana com

abobrinha calabresa
Estrogonofe de carne Frango assado Isca suina acebolada Bife de panela
Estrogonofe de proteina | Grao de bico Torta de legumes com Proteina de soja
de soja acebolado lentilha refogada
Suco de caju Suco de Tamarindo Suco goiaba Suco de manga
Banana Geladinho Melancia Doce
J ANT AR Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Alface, Cenoura e Alface, rucula e manga Alface, Tomate e Repolho, beterraba, alface
18:20- 18:55 | pepino pepino

20:25-20:45

Arroz branco
Carne de panela

Frango assado
Arroz branco

Arroz branco
Isca suina acebolada

Arroz branco
Bife de panela

Proteina de soja
Arroz branco

Proteina de soja
acebolada
Arroz Branco

Torta de legumes com
lentilha

Arroz
Lentilha cremosa

Suco de caju

Suco de tamarindo

Suco goiaba

Suco de manga

Banana

Geladinho

Melancia

Doce




